
2025.12.16現在

市町村 実施館 テーマ等 展示内容

青森県立図書館 Let's Go! 白銀の世界へ 12月26日（金） ～ １月21日（水）

国スポ種目・コルティナ冬季五輪・国スポ開催地・冬場
の体力づくりに関する本の展示、国スポ・国スポ開催
地のパンフレットの展示、冬季種目の写真パネル掲
示を行います。

青森市民図書館
見て楽しい！応援して楽しい！読
んで楽しいスポーツ競技！

12月27日（土） ～ ２月11日（水）

「青の煌めきあおもり国スポ・障スポ」を楽しんでもらえ
るよう、当市で開催予定のスポーツ競技を中心に、ス
ポーツのルールやスポーツを題材とした小説などの
書籍を展示・貸出します。

弘前市立
弘前図書館

スポーツを読もう！！ １月16日（金） ～ ２月18日（水）
スポーツ小説やスポーツ選手の書いた図書を中心
に、冬の期間、室内でできるストレッチ本などの展示、
貸出をします。

弘前市立
岩木図書館

繋がる！スポーツと読書！ １ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月31日（土）

スポーツについての本や、スポーツ選手の書いた本
を展示・貸出。スポーツに興味のない方にも手に取っ
ていただけるように、スポーツ系の小説も展示・貸出し
ます。

弘前図書館
相馬ライブラリー

スポーツの魅力を読書でも満喫！ １ 月 ８ 日 （ 木 ） ～ １月27日（火） スポーツに関する本を展示・貸出します。

弘前図書館駅前分
室（こども絵本の
森）

寒い冬は体を動かして心もポカポ
カ！

１ 月 ２ 日 （ 金 ） ～ ２ 月 １ 日 （ 日 ）
「楽しもう！青の煌めきあおもり国スポ・障スポ」のイ
ベントにちなみ、スポーツや運動に関する本を展示・
貸出します。

八戸市立図書館 あおもりの魅力を集めました！ １ 月 ５ 日 （ 月 ） ～ １月29日（木）
スポーツの本や青森・八戸の自然・歴史・文化・食・物
産等の魅力について発信する本を展示・貸出します。

八戸市
図書情報センター

青森出身のスポーツ選手に注目！ １ 月 ５ 日 （ 月 ） ～ １月29日（木）
郷土資料内のスポーツ関係の本や、八戸のアイス
ホッケーチームが掲載されている雑誌などを展示・貸
出します。

八戸市立
南郷図書館

スポーツのたのしさ・おもしろさ １ 月 ５ 日 （ 月 ） ～ １月25日（日）
八戸市で開催予定の各競技の楽しさや面白さがわか
る本を展示・貸出します。

黒石市立図書館 本で楽しむスポーツ １ 月 ４ 日 （ 日 ） ～ １月31日（土）
スポーツを題材にした小説や絵本、競技について書
かれた本などを展示します。

黒石
ほるぷ子ども館

絵本で楽しむスポーツ １ 月 ４ 日 （ 日 ） ～ １月31日（土） スポーツを題材にした絵本を展示します。

五所川原
五所川原市立

図書館
スポーツいろいろ １ 月 ５ 日 （ 月 ） ～ ２ 月 １ 日 （ 日 ） スポーツをテーマにした本を展示・貸出します。

十和田 十和田市民図書館 国スポ・障スポを応援しよう！ １ 月 ５ 日 （ 月 ） ～ １月31日（土）
当市で開催予定の競技を中心に、さまざまなスポーツ
についての本を展示・貸出します。

三沢 三沢市立図書館 三沢市の開催競技はコレだ！ １ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月25日（日）
当市で開催予定の競技について知り、会場に行って
応援したり、開催競技に関する話題で盛り上がるよう
資料の展示・貸出を行います。

国スポ・障スポ応援！市内開催競
技にまつわるエトセトラ

１ 月 ５ 日 （ 月 ） ～ １月31日（土）

当市開催予定の競技（ローイング、セーリング、バス
ケットボール、フライングディスク、フェンシング）の
ルールを知る本や、競技をテーマにした小説を展示・
貸出します。

知っているようで知らない、海上自
衛隊のこと

１ 月 ５ 日 （ 月 ） ～ １月31日（土）

セーリングやローイング競技の会場と関連し、ご協力
いただく海上自衛隊に関する資料（概要や生活に関
するもの）や、会場周辺の自然に関する資料を展示・
貸出します。

つがる つがる市立図書館 つがるの魅力　大・発・信 12月23日（火） ～ １月25日（日）
郷土つがるに関するさまざまな情報について市内外
に広く知っていただけるよう、当館所蔵の本を中心に
展示・貸出します。

蓬田
蓬田村ふるさと
総合センター

選手たちへ届け！心に響く熱いメッ
セージ

１ 月 ５ 日 （ 月 ） ～ １月23日（金）
著名なアスリート、指導者の自伝やエッセイ等に触
れ、国スポに向けた気運を高めましょう。

外ヶ浜
外ヶ浜町

中央公民館
寒い冬でもぽっかぽか！スポーツ
特集

12月25日（木） ～ １月31日（土）
当町で開催予定のペタンク競技をメインにスポーツ関
連の図書を展示・貸出します。

深浦
「太宰の宿」

ふかうら文学館

青い海と風待ち湊
　～深浦と北前船の歴史を知ろう
～

１ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月25日（日）

深浦町は、青森県で日本遺産「北前船寄港地」に認
定されている３町のひとつで、津軽地方最大の風待ち
湊として栄えた港町です。
本展示では、北前船に関する資料を展示し、深浦町
の文化や北前船の歴史を紹介します。
また、北前船の模型や船絵馬などを展示する町の資
料館「風待ち館」への来館も呼びかけます。

弘前

令和７年度県内図書館等一斉展示　共通テーマ「楽しもう！青の煌めきあおもり国スポ・障スポ」

展示期間

黒石

むつ むつ市立図書館

青森

八戸
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令和７年度県内図書館等一斉展示　共通テーマ「楽しもう！青の煌めきあおもり国スポ・障スポ」

展示期間

藤崎町図書館大夢
「なぎなた」と文化の香るまち「藤
崎」

１ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月25日（日）

当町はなぎなたの競技会場となっていることから、な
ぎなたやその他の競技に関する資料を昨年開催され
たプレ大会の写真と共に展示します。また、藤崎町の
魅力を深く感じてもらえるよう当町の文化や歴史を辿
る資料も併せて紹介します。

藤崎町常盤公民館 １ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月25日（日）

当町はなぎなたの競技会場となっていることから、な
ぎなたやその他の競技に関する資料を展示します。
併せて昨年開催されたプレ大会の様子を写真で展示
し、きたる本大会に向けて盛り上げていきます。

常盤ふるさと資料館
あすか図書室

１月10日（土） ～ ２月23日（月）

当町はなぎなたの競技会場となっていることから、な
ぎなたやその他の競技に関する資料を展示します。ま
た、郷土資料と共に当町出身者の版画展に合わせて
昨年開催されたプレ大会の写真をご覧いただけます。

ユニカールってどんな競技？ １ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月25日（日）
当村で開催予定のユニカール競技を広く知ってもらう
ために、ルールや事業での実施報告を画像付きで展
示し、併せてスポーツに関する資料を貸出します。

地元愛を深める冬の郷土料理 １ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月25日（日）
郷土料理のレシピ本や紹介本を展示し、郷土料理へ
親しんでいただきます。

板柳 板柳町民図書館 けっぱれ！青森県！！ １ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月25日（日）
実施競技のマラソンに関連して、板柳町出身の福士
加代子氏についての本やスポーツに関する本を展
示・貸出します。

野辺地 野辺地町立図書館 実はすごいぞ青森県 １ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月25日（日）

青森県出身のスポーツ選手を紹介し、人物を通して
競技を身近に感じてもらい国スポに興味を持ってもら
う。また、開催地のである青森県の自然、文化、食に
関する資料の展示と貸出を行います。

七戸 七戸中央図書館 剣道を知ろう！応援しよう！ １ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月25日（日）
七戸町で開催予定の剣道に関する本の展示・貸出を
します。

六戸 六戸町立図書館 軟式野球を盛り上げよう！ １ 月 ５ 日 （ 月 ） ～ １月25日（日）
当町で開催予定の軟式野球を広く知ってもえるよう、
野球のルールやさまざまなスポーツの本を展示しま
す。

横浜 横浜町民図書館 スポーツの魅力を知ろう！！ １ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月25日（日）
子どもから大人まで、さまざまな年代の方々に、ス
ポーツの良さを知ってもらえるよう、スポーツに関する
図書を展示・貸出します。

六ケ所 六ケ所村民図書館
2026国スポ・障スポを盛り上げよ
う！スポーツとあおもり本

１ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月31日（土）
さまざまなスポーツの本と六ヶ所村の郷土資料や青
森県に関する本を展示します。

おいらせ町立
図書館

おいらせ町立
中央公民館

１ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月31日（土）

おいらせ町立
北公民館

東通 東通村教育委員会 ルールを知って競技を楽しもう！ １ 月 ７ 日 （ 水 ） ～ １月23日（金）

当村で例年開催しているスポーツフェスティバルでの
実施競技のうち、国スポ・障スポでも実施される２種目
をピックアップして、スポーツの本を中心に情報発信し
ます。

佐井 佐井村中央公民館 あおもりの食と文化 12月26日（金） ～ １月25日（日）
正式競技が開催される市町村を中心に、競技とともに
特産品や文化を紹介する図書等を展示・貸出します。

五戸 五戸町図書館 サッカー競技を全力応援！！ １ 月 ６ 日 （ 火 ） ～１月25日（日）
五戸町で開催予定のサッカーを全力押し！
サッカー関連の本を展示・貸出します。

三戸町近隣町村で行われるスポー
ツを紹介します

12月26日（金） ～１月25日（日）
三戸町近隣町村（南部町、田子町、五戸町、階上町、
新郷村等）で行われるスポーツの本を展示・貸出しま
す。

競技の小説 12月26日（金） ～１月25日（日） 競技の小説に関する本を展示・貸出します。

いろいろ青森の郷土料理 12月26日（金） ～１月25日（日） 青森の郷土料理に関する本を展示・貸出します。

手話でおうえんしよう 12月26日（金） ～１月25日（日）
障害者スポーツに関する本や手話の本を展示・貸出
します。

田子 田子町立図書館 「スポーツ」と「手話・点字」 １ 月 ７ 日 （ 水 ） ～ １月21日（水）
当町のデモンストレーションスポーツ「グルメマラソン」
を紹介し、児童書を中心にスポーツに関する図書と、
手話・点字に関する図書を展示・貸出します。

南部町立
福地公民館

元気にスポーツするために！健康
な体づくりのレシピ

１ 月 ５ 日 （ 月 ） ～ １月25日（日）
長く元気にスポーツを楽しむために、健康な体づくり
のための料理本を展示・貸出します。

南部町立名川
中学校図書室１階

サッカー競技を全力応援！ １ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月25日（日）
当町で開催予定のサッカー競技のルールやサッカー
に関連する図書を展示・貸出します。
ぜひ、理解を深め、熱い応援をしましょう。

スポーツの本（小説、児童書の運動会の本も含む）を
展示・貸出します。

三戸 三戸町立図書館

南部

おいらせ 観戦しよう！応援しよう！

藤崎

田舎館
田舎館村

中央公民館
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令和７年度県内図書館等一斉展示　共通テーマ「楽しもう！青の煌めきあおもり国スポ・障スポ」
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階上町石鉢
ふれあい交流館

ハートフルプラザ
はしかみ

１月25日（日）

階上町道仏公民館

新郷
新郷村教育委員会
(山村開発センター)

グラウンドゴルフをやってみよう １ 月 ６ 日 （ 火 ） ～ １月26日（月）
新郷村で開催予定のグラウンドゴルフ競技に広くふれ
てもらうため、使用する道具や競技に関する本等の展
示等を行います。

※　展示に関することや休館日・開館時間などの詳細については、各館にお問い合わせください。

※　内容は随時更新します。

階上
【3館共通テーマ】
国スポ応援企画！
スポーツエッセイ特集

１ 月 ６ 日 （ 火 ） ～
国スポ関連グッズ（ポスター等）を展示しながら、各館
所蔵のスポーツ選手等のエッセイを展示・貸出しま
す。

3/3


