
№ 書名 出版社名 刊年

1  社会を変える仕事をしよう 日本実業出版社 ２０１３年

2  セカ就! 朝日出版社 ２０１３年

3  ディズニーそうじの神様が教えてくれたこと ソフトバンククリエイティブ ２０１１年

4  新卒で給食のおばさんになりました メディアファクトリー ２０１３年

5  83歳の女子高生球児 主婦の友社 ２０１３年

6  中高生の勉強“まだまだ”あるある、解決します。 ディスカヴァー・トゥエンティワン ２０１４年

7  人見知りが治るノート すばる舎 ２０１４年

8  魚の本 講談社 ２０１３年

9  あなたに幸せの魔法をかけるディズニーランドの言葉 かんき出版 ２０１４年

10  高校サッカー心を揺さぶる11の物語 カンゼン ２０１３年

11  AO入試の赤本 エール出版社 ２０１８年

12  東大生がつくったブロックの世界 洋泉社 ２０１９年

13  アルバイトから学ぶ仕事入門 
中央経済グループ

パブリッシング ２０１９年

14  思春期を生きる 福村出版 ２０１９年

15  一生役立つきちんとわかる栄養学 西東社 ２０１９年

16  もっと知りたい動物園と水族館 メディアパル ２０１９年

17  調理科学×肉の事典 朝日新聞出版 ２０１９年

18  最新理系就職ナビ 講談社 ２０１８年

19
 1つの恋愛で必ず誰か傷つくなら
あなたのこと傷つけてもいいよね?

KADOKAWA ２０２０年

20  仕事のカタログ 2021-22年版 自由国民社 ２０２０年

21  河北メイク論 02 ワニブックス ２０２０年

４６－２．自分探しの旅―青春・進路・生き方


